Se abordardan tanto aspectos acerca del
manejo etioldgico como del tratamiento
local de las heridas localizadas en
miembros inferiores.

Objetivos Generales
del Curso

- Aprender a abordar al paciente con una herida
de manera holistica.

- Conocer las causas mas frecuentes de heridas
en pierna y su fisiopatologia.

- Conocer la existencia de los posibles
diagndsticos diferenciales de una herida en pierna
y aprender a reconocer claves clinicas que
orientan en su diagndstico.

- Entender la importancia del tratamiento
etiolégico de una herida en pierna.

- Conocer los pilares del cuidado 6ptimo de las
heridas y las novedades en el tratamiento local.

| ®
I\Q Metodologia:

El enfoque del curso sera eminentemente
prdctico, y los conocimientos adquiridos
podran aplicarse en cualquier consulta de
tratamiento de heridas.

Incluye talleres en grupos reducidos.

Organizan:

> Elena Conde

> Celia Horcajada

Solicitada la Acreditacion a
la Comision de Formacion

Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid

Informacidn e inscripciones:
es_inscripcioneswc@coloplast.com

Plazas Limitadas

Curso patrocinado por:

Coloplast

Hospital Universitario Hospital Universitario

éﬁM de Fuenlabrada ‘P‘Mlnfanta Leonor

SaludMadrid

Curso dirigido a profesionales
sanitarios dedicados al
diagndstico y tratamiento de
pacientes con heridas.

Jueves 23 de Mayo (Tarde)
Viernes 24 de Mayo (Manana)

| Curso sobre “Herida
pierna: la importancia
adecuado diagndstico
un tratamiento exit

Hotel Elba Madrid Alcalg, Calle
de Alcald, 476. 28027 Madrid



> Programa

Dia 1: Jueves 23 de Mayo 2019 (tarde)

Dia 2:Viernes 24 de Mayo 2019 (mafana)

« 15,30 h-16,00 h: Registro y bienvenida.

Jesus Borbujo/Pablo de la Cueva

« 16,00 h-16,20 h: Fisiopatologia de las heridas
croénicas. Herida crénica=inflamacién crénica

Elena Conde

+ 16,20 h-16,40 h: Etiologia de las heridas en pierna.
La importancia de la valoracién adecuada para un
tratamiento etioldgico exitoso

Rita Cabeza

« 16,40 h-17,00 h: Ulceras por arteriolopatia.
Reconociendo un mecanismo no tan infrecuente
Celia Horcajada

« 17,00 h-17,20 h: Complicaciones de la herida
quirdrgica en Traumatologia.

Las partes blandas y el cuidado de la herida=factores
clave

Daniel Chaverri

« 17,20 h-17,50 h: DESCANSO

« 17,50 h-18,30 h: Tratamiento etioldgico de las
ulceras por insuficiencia venosa.

El ABC de la terapia compresiva

Pedro Fernandez

18,30h - 19,00 h: Tratamiento endovenoso de la
insuficiencia venosa.

JSe operan las ulceras venosas?

Lourdes Reina

19,00h-19,30h: Injertos en sello. Cuando lo tradicional
estd de moda.

Elena Conde
19,30h-20,00h Tratamiento quirurgico de las heridas

cronicas. ;Cudndo estd indicada la derivacion a
Cirugia Pldstica?

Francisco Leyva

= 09,00 h-09,30 h: Novedades en analgesia.
Sevoflurano en heridas: ;cémo?

Adridn Imbernén

« 09,30 h-10,00 h: Novedades en el tratamiento local
de las heridas. ;Qué hay de nuevo en cicatrizacion?
Rosa Bonilla/Leonor Herndndez

- 10,00 h-10,30 h: Diagnostico y tratamiento de la
infeccién. ;Cémo atacar las bacterias en las heridas?
Miguel A. Garcia

10,30 h-11,00 h: DESCANSO

Talleres Prdcticos

> 11,00 h-11,45 h. Grupo 1: Tipos de apdsitos,
TPN Equipo Enfermeria
HU. Fuenlabrada/HU. Infanta Leonor/HU. Puerta
de Hierro

> 11,45 h-12,30 h. Grupo 2: Valoracion del estado
vascular
José Luis Ferndndez y Nuria de Argila

> 12,30 h-13,15 h. Grupo 3: Terapia compresiva

Equipo Enfermeria
HU. Fuenlabrada/HU. Infanta Leonor/HU. Puerta
de Hierro

13,15 h-13,30 h: Presentacion de una App para el
registro de heridas. Wound Registry

L. Ramén Alvarez

13,30 h-13,45 h: Equipos interprofesionales en el
aborddje de las heridas: ;Lo tenemos claro?

Nuria de Argila

13,45 h-14,00 h: Perlas terapéuticas. Trucos que te
pueden ayudar en la consulta

Laura Pérez

14,00 h: Clausura del curso.

Elena Conde/Celia Horcajada.

> Profesorado:

« L.R. Alvarez Rodriguez. Médico especialista en Angiologia,
Cirugia Vascular y Endovascular. H Terrassa-Consorci Sanitari
de Terrassa

« J. M. Borbujo Martinez. Jefe de Servicio Dermatologia. H. U.
Fuenlabrada. Madrid

« R. Bonilla Sanchez. Enfermera en unidad de heridas crénicas
complejas del Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid
« R. Cabeza Martinez. Médico especialista en Dermatologia. H.
U. Puerta de Hierro. Madrid

« E. Conde Montero. Médico especialista en Dermatologia. H.
U. Infanta Leonor. Madrid

« N. de Argila. Supervisora de Formacién, Hospital de Dia
Geridtrico. H. Central de la Cruz Roja. Madrid

« P. de la Cueva Dobao. Jefe de Servicio Dermatologia. H. U.
Infanta Leonor. Madrid

« D. Chaverri Fierro. Médico especialista en Cirugia Ortopédica
y Traumatologia. H. Asepeyo Sant Cugat. Barcelona

- J.L. Fernandez Casado. Médico especialista en Angiologia,
Cirugia Vascular y Endovascular. H. U. Getafe. Madrid

« P. Ferndndez de Sousa-Dias. Enfermero, fisioterapeuta y
asesor clinico en BSN medical Iberia

« M. A. Garcia Viejo. Médico especialista en Medicina Interna.
H.U. Puerta de Hierro. Madrid

« L. Herndndez Sanchez. Enfermera en unidad de heridas
crénicas complejas del H.U. Puerta de Hierro. Madrid

» C. Horcajada Reales. Médico especialista en Dermatologia.
H. U. Fuenlabrada. Madrid

« A. Imberndn Moya. Médico especialista en Dermatologia. H.
U. Severo Ochoa. Madrid

« F. Leyva Rodriguez. Jefe de Servicio Cirugia Pldstica,
Reconstructiva y Estética. H.U. Clinico San Carlos. Madrid

« L. Pérez Jeronimo. Enfermera en la consulta de heridas del
CE Vicente Soldevilla. H.U. Infanta Leonor. Madrid

« L. Reina Gutiérrez. Jefe del Servicio de Angiologia y Cirugia
Vascular del H Central de la Cruz Roja. Madrid



