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PRESENTACIÓN

Realizar una actualización en 
formulación de medicamentos 
individualizados (formulación 
magistral) en dermatología

PROGRAMA
9:30-10:00

Presentación de la jornada
Yolanda Gilaberte Calzada
Edgar Abarca Lachen

10:00-11:00

Situación de la formulación en España.
José Antonio Sánchez Brunete

11:00-11:30

Pausa Café

11:30-12:30

Puesta al día en excipientes para
formulación magistral.
Edgar Abarca Lachen

12:30-13:30

Las 25 fórmulas “top” en dermatología.
Jesús Dóminguez-Silva

13:30-14:30

Comida

14:30-15:00

Exposición de herramientas informáticas
(páginas web y apps) sobre formulación
magistral

15:10:-15,40
Resolución de casos clínicos de psoriasis y

eccemas.
Jesús Dóminguez-Silva y José Antonio Sánchez
Brunete

15:40-16,10

Resolución de casos clínicos de alopecia.
Yolanda Gilaberte Calzada y Edgar Abarca
Lachen

16,10-16,50

Resolución de casos clínicos sobre
patología de las mucosas.
Jesús Dóminguez-Silva y Edgar Abarca Lachen

16,50-17,30

Resolución de casos clínicos sobre rosácea
y acné.
Yolanda Gilaberte Calzada y José Antonio
Sánchez Brunete

17,30-18,15

Resolución de casos clínicos
dermatológicos y poblaciones especiales:
niños y embarazadas.
Yolanda Gilaberte Calzada y Edgar Abarca
Lachen

18,15-18,30
Clausura

OBJETIVO

La puesta en marcha de este

proyecto pretende que el paciente

pueda beneficiarse de un

medicamento individualizado

realizado a través de la formulación

magistral, perfectamente adaptado

a la patología así como a las

características intrínsecas de un

paciente en particular, requiere de

formación y aprendizaje del

dermatólogo. Este debe aprender a:

• Conocer la legislación vigente

para la prescripción de

medicamentos individualizados.

• Combinar adecuada cuantitativa

y cualitativa de los principios

activos según las características

de la dermatosis del paciente.

• Elegir los vehículos apropiados

para los principios activos

elegidos, la zona de aplicación, la

patología y la tipología de

paciente.

• Conocer las formulaciones más

novedosas en dermatología.

• Saber cómo y cuándo utilizar la

formulación para prescribir

medicamentos no

comercializados o

desabastecidos.

• Conocer y aprender a usar las

páginas web y apps sobre

formulación en dermatología.

Yolanda Gilaberte Calzada. Jefa
Servicio Dermatología H. U. Miguel
Servet. Zaragoza
Edgar Abarca Lachen.
Farmacéutico. Profesor Facultad
de Farmacia de la Universidad
San Jorge. Zaragoza
Jesús.Domínguez-Silva.
Dermatólogo. H.U. Dr. Negrín. Las
Palmas de Gran Canaria.
Presidente GEDEFAF.
José Antonio Sánchez Brunete.
Farmacéutico. Farmacia industrial
y galénica. Vocal formulación del
C.O. Farmacia. Madrid

PROFESORADO


