
C
U

RSO PRACTIC
O

 

D
E

 D

ERMATOSCO
PIA

2014

Dr. Pablo Lázaro Ochaita

Dr. José Antonio Avilés Izquierdo

Avalado por:

Impartido por:



PRESENTACIÓN DEL CURSO

La Dermatoscopia es una técnica cada vez más presente en nuestra práctica diaria. 
¿Cuál es el motivo?; es simple, rápida, no invasiva y útil.  Todo el que haya utilizado 
alguna vez un dermatoscopio, aún sin conocimientos previos, intuye que puede ser de 
gran utilidad en el diagnóstico de ciertas patologías, en especial, las de tipo tumoral.

Desgraciadamente, la formación en Dermatoscopia es casi obligadamente autodidac-
ta. En el programa de formación de los Residentes de Dermatología (Programa oficial 
de la especialidad de Dermatología Médico-Quirúrgica y Venereología, BOE de 25 de 
septiembre de 2007) no está incluida como una técnica de obligado aprendizaje ni 
en los contenidos específicos de conocimientos ni en las habilidades; sólo es 
nombrada en los objetivos generales de la formación de la especialidad dentro del 
apartado de “Métodos diagnósticos no invasivos”. Para el Dermatólogo los cursos y 
libros dedicados a esta subespecialidad son escasos, y, a menudo, realizados por un 
limitado número de autores. Además, la mayoría de los cursos sobre Dermatoscopia 
se basan en charlas magistrales realizadas por expertos internacionales, en los que a 
menudo se presentan casos muy infrecuentes, y con pocas posibilidades de discusión 
o debate. 

Creemos que la mejor forma de aprender Dermatoscopia, aparte de la adquirida por 
su manejo diario, es la de ofrecer un curso que sea participativo y cercano, con un 
grupo reducido de asistentes, en el que se combinen la teoría, incluyendo la revisión 
de los artículos clave de la literatura, y la práctica en la que participemos los 
ponentes y los alumnos. La plataforma on-line es fundamental ya que permite a) 
desarrollar en ella una parte importante del contenido teórico del curso, b) incluir 
múltiples ejercicios prácticos que el alumno puede realizar en casa y cuando le 
apetezca,c) hacer comentarios sobre éstos con el resto de compañeros del curso 
mediante el Foro de discusión.

En esta segunda edición hemos hecho importantes variaciones tras la experiencia 
adquirida en la primera. Hemos dado una prioridad mucho mayor a la sección no 
presencial (pasando de 85 horas a 132 horas)  y hemos limitando la parte presencial 
a 2 viernes (pasando de 36 horas a 18 horas).  Casi toda la parte teórica se realizará 
exclusivamente on-line mediante un total de 29 Unidades Temáticas de corta 
duración incluyendo las  imágenes típicas  y la voz del profesor explicando el tema, 
exactamente igual que si fuera presencial pero con la comodidad de verlas cuantas 
veces quieras en tu casa o en las diferentes tabletas (Ipad, Android, etc..). La parte 
práctica incluirá más de 300 casos  típicos y, además, al alumno se le entregará al 
final  un CD con los casos prácticos más característicos. 

Esperamos que el esfuerzo realizado en la preparación de este curso se vea recom-
pensado por un aumento en la confianza de vuestros diagnósticos y en una mayor 
difusión de la utilidad de esta técnica entre el resto de médicos especialistas en 
Dermatología.

Estimada/os compañera/os

Pablo Lazaro Ochaita                                                                                 José Antonio Avilés Izquierdo



ORGANIZA
Servicio Dermatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

SECRETARÍA CIENTÍFICA GOLABAO, SLP
C/ Juan de Mena, 12 bajo dcha. 28014, Madrid
Fax: 91 524 00 20
Mail: secretaria@golabao.com

DIRECTORES
Dr. Pablo Lázaro Ochaita
Dr. José Antonio Avilés Izquierdo

CONTENIDO
Curso de Formación en Dermatoscopia dirigido a Dermatólogos

TIPO DE CURSO
Mixto, presencial y no presencial (on-line)

SEDE PRESENCIAL
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
Aula auxiliar en Planta Baja del Pabellón Materno Infantil. c/ O´Donnell, 48-50. Madrid

DIRECCIÓN ON-LINE
http://golabao.com/dermatoscopia2014

FECHAS

Actividad Presencial: 9 de mayo y 27 de junio de 2014

Actividad No Presencial: 1 de abril a 30 de septiembre 2014

ACTIVIDAD PRESENCIAL: 2 MÓDULOS de 10 horas

1.- Viernes 9 de mayo de 09,00-20,30h

2.- Viernes 27 de junio de 09,00-20,30h

ACTIVIDAD NO PRESENCIAL (ON LINE) (1 de abril a 30 de septiembre de 2014)

1.- Test evaluación previo 

2.- Unidades Temáticas: 40. Cada unidad temática incluye

•       Presentación con audio del profesor (20-25 diapositivas máximo)

•       Puntos clave (listado de los 4-5 contenidos más importantes de la lección)

•       Citas bibliográficas relevantes (4-5 máximo)
•       Ejercicios (5 preguntas tipo test y/o 1-2 casos clínicos)

3.- Glosario de Términos Dermatoscópicos

4.- Casos Prácticos: 300 casos

5.- Foro de discusión

HORAS LECTIVAS
Total: 150 horas
Presencial: 18 horas
On line: 132 horas considerando 5 horas semanales 

INFORMACIÓN GENERAL



MÓDULO I 
Viernes, 9 de mayo de 2014

MÓDULO II 
Viernes, 27 junio de 2014

Mañana

09,00-10,30 Casos prácticos: Análisis por patrones 

10,30-11,30 Casos prácticos: Patrones en nevus

11,30-12,00 Descanso

12,00-13,00 Casos prácticos: Lesiones faciales

13,00-14,00 Casos prácticos: Lesiones palmoplantares

Tarde

15,30-16,30 Casos para diagnóstico (I)

16,30-17,30 Casos para diagnóstico (II)

17,30-18,00 Descanso

18,00-19,30 Casos para diagnóstico (III)

19,30-20,30 Test de autoevaluación 

Mañana

09,00-09,30 Test de autoevaluación

09,30-10,00 Principios físicos

10,00-10,30 Casos prácticos: Luz polarizada vs no polarizada

10,30-11,00 Instrumental 

11,00-11,30 Técnicas complementarias

11,30-12,00 Descanso

12,00-14,00 Taller de dermatoscopios. Colabora Dn. Álex Burguesa (Fotofinder)

Tarde 

15,30-16,00 Fotoprotección. Impartida por Dña. Leonor Prieto (Lab. Roche Posay)

16,00-17,30 Casos prácticos: Identificar estructuras
17,30-18,00 Descanso

18,00-19,30 Casos prácticos: Diagnóstico en 2 etapas

19,30-20,30 Casos prácticos: Criterio de los 3 puntos

ACTIVIDAD PRESENCIAL

PROGRAMA



PROGRAMA
ACTIVIDAD NO PRESENCIAL (indicaciones en la web del Curso) 

3 de abril 2014

BLOQUE I
SEMIOLOGÍA

10 de abril 2014

BLOQUE II
ALGORITMOS

20 de abril 2014

BLOQUE I
NEVUS

UT 1.0.- Introducción

UT 1.1.- Estructuras dermatoscópicas derivadas del ABCD

UT 1.2.- Estructuras dermatoscópicas de tumores melanocíticos

UT 1.3.- Estructuras dermatoscópicas de tumores no melanocíticos

UT 1.4.- Estructuras vasculares

UT 1.5.- Otras estructuras dermatoscópicas

Ejercicios Semiología

UT 2.1.- Diagnóstico en 2 etapas

UT 2.2.- Excepciones de los criterios de lesión melanocítica

UT 2.3.- Análisis por patrones modificado
UT 2.4.- Criterio de los 3 puntos 

Ejercicios Algoritmos

ABRIL 01: Test de Evaluación previo al Curso 

UT 3.1.- Nevus melanocíticos comunes

UT 3.2.- Nevus melanocíticos congénitos

UT 3.3.- Nevus de Spitz

UT 3.4.- Nevus azules

UT 3.5.- Nevus especiales

UT 3.6.- Cambios en lesiones pigmentadas 

Ejercicios Nevus

PROGRAMA



PROGRAMA
ACTIVIDAD NO PRESENCIAL (indicaciones en la web del Curso) 

20 de mayo 2014

BLOQUE VI
LOCALIZACIONES ESPECIALES

10 de mayo 2014

BLOQUE V
TUMORES NO MELANOCITICOS

1 de mayo 2014

BLOQUE IV
MELANOMA

UT 4.1.- Melanoma: Estructuras dermatoscópicas específicas
UT 4.2.- Melanoma lentigo maligno

UT 4.3.- Melanoma lentiginoso acral

UT 4.4.- Melanoma nodular

UT 4.5.- Melanoma amelanótico

UT 4.6.- Metástasis de melanoma 

Ejercicios Melanoma

UT 5.1.- Queratosis seborreica 

UT 5.2.- Carcinoma basocelular

UT 5.3.- Carcinoma epidermoide.

UT 5.4.- Dermatofibroma. 
UT 5.5.- Tumores vasculares

Ejercicios Tumores no melanocíticos

UT 6.1.- Lesiones cuero cabelludo

UT 6.2.- Lesiones faciales

UT 6.3.- Lesiones acrales

UT 6.4.- Lesiones ungueales

UT 6.5.- Lesiones mucosas

Ejercicios Localizaciones especiales

PROGRAMA



ACTIVIDAD NO PRESENCIAL (indicaciones en la web del Curso) 

10 de junio 2014

BLOQUE VIII
DERMATOSCOPIA

EN
DERMATOLOGÍA GENERAL

UT 7.1.- Lesiones especiales: Rojas

UT 7.2.- Lesiones especiales: Amarillas

UT 7.3.- Lesiones especiales: Azules

UT 7.4.- Otros tumores

Ejercicios Lesiones especiales

UT 8.1.- Lesiones infecciosas

UT 8.2.- Lesiones inflamatorias
UT 8.3.- Enfermedades sistémicas

UT 8.4.- Utilidad de la dermatoscopia

Ejercicios Dermatoscopia en Dermatología General

JULIO 01 - SEPTIEMBRE 20: Inclusión de 300 Casos Prácticos con preguntas tipo test

SEPTIEMBRE 20 - SEPTIEMBRE 30: Revisión Test Evaluación del inicio del Curso

Examen final on-line

Durante todo el Curso estará abierto el Foro de Discusión.

PROGRAMA

1 de junio 2014

BLOQUE VII
LESIONES ESPECIALES

Los alumnos podrán acceder a cada uno de los bloques que irán apareciendo en la 

web de forma periódica cada 10 días desde el inicio del curso (1 de abril) hasta el 10 

de junio. Es imprescindible haber respondido los ejercicios correspondientes de cada 

bloque para acceder al bloque siguiente

Los ejercicios serán de preguntas tipo test con 5 respuestas con una sola válida. Las 

preguntas serán teóricas,  relacionadas con el contenido de las presentaciones o de 

los trabajos bibliográficos referenciados, o de casos clínicos relacionados con la 
unidad temática.



INSCRIPCIÓN
REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN

Residente en Dermatología Médico-Quirúrgica y Venereología

Título de Especialista en Dermatología Médico-Quirúrgica y Venereología

NÚMERO DE PLAZAS

Número de plazas está limitado a 40

Se realizará inscripción por orden riguroso de solicitud

DIPLOMAS. Existen 2 tipos de Diplomas:

1.- DIPLOMA DE ASISTENCIA

Se entregará tanto a Residentes como a Especialistas

Para obtener el Diploma de Asistencia es imprescindible tener una asistencia del 90% de 

la Actividad Presencial y de un 75% de la Actividad No Presencial

2.- DIPLOMA ACREDITACIÓN

Para obtener el Diploma con la acreditación de la Comisión de Formación Continuada de 

las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud hay 

que cumplir los siguientes requisitos:

•       Ser Especialista en Dermatología (no Residente)*

•       Tener una asistencia del 100  % de la Actividad Presencial y de un 75% de la Activi 

         dad No Presencial

•       Aprobar el Examen On Line

*       Debido a los requisitos legales establecidos por la Comisión de Formación Conti-

nuada los Médicos Residentes sólo podrán obtener el Diploma de Asistencia (Instruccio-

nes y Normas de Tramitación para la Acreditación de Actividades de Formación Conti-

nuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid, Anexo I, artículo 1.4)

PRECIO DE LA INSCRIPCIÓN

El precio es de 700 €. Incluye:

•      Acceso al Curso On-line durante toda su duración

•      Asistir a las sesiones presenciales

•      CD con casos prácticos característicos

FORMA DE PAGO

Mediante transferencia bancaria  a la Cuenta de Barclays (Golabao Congresos):

IBAN ES71 0065 0246 1600 0104 2033, indicando que es abono de “Curso Dermatosco-

pia 2014”. Una vez efectuada la transferencia deben indicarlo mediante mail dirigido a 

secretaria@golabao.com y despues rellenar el Formulario de Inscripción ubicado en la 

dirección: www.golabao.com/dermatoscopia2014                  .

A las cancelaciones que se reciban 15 días antes de la fecha de inicio del Curso les será 

reembolsado el 75% de su importe. No se efectuará ningún reembolso para las recibidas 

después de esta fecha.



Secretaría científica

C/ Juan de Mena,12
28014 Madrid
Fax: 91 524 00 20
 secretaria@golabao.com

Con la colaboración de

 Pendiente de acreditación


