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¿Por qué 
en el CEU?
1. Porque el CEU es una de 
 las instituciones educativas más  

prestigiosas y sólidas de nuestro país  
con más de 75 años de experiencia.

2. Por sus 40 años de experiencia en  
la formación de Posgrado.

3. Por su profesorado de primer nivel  
con gran experiencia académica y   
una trayectoria profesional relevante. 

Universidad
Cardenal Herrera

Más información 
http://mastersfhnisa.com/

Gerencia Fundación Hospitales NISA: gerencia@fundacion.nisa.es

Secretaría Técnica: Tel. 963 764 364 alumnosestetica@clavecongresos.com

Para solicitar admisión www.uchceu.es

 Créditos  60 ECTS distribuidos entre clases presenciales, 
recursos formativos online y trabajo fin de Máster

 Instalaciones Hospital 9 de Octubre, 
  Hospital Virgen del Consuelo 
  Hospital Valencia al Mar

 Calendario  De octubre 2015 a junio de 2016

 Horario  Fines de semana 
 Plazas  30 alumnos

 Inscripción  a partir de marzo 2015

 Honorarios  6.850 € (para el curso 2015/16)

L a Medicina Estética es una de las disciplinas médicas emergentes 
que más se han desarrollado en los últimos años. Esto se debe a una 
demanda social en auge, que nos dirige hacia una formación reglada, 

continuada y eminentemente práctica. El desarrollo de nuevas tecnologías 
y nuevos productos estéticos han hecho necesario el perfeccionamiento y 
estandarización de los procedimientos por parte de los médicos que quieran 
dedicarse a la medicina estética.

El Máster Universitario en Técnicas Avanzadas Estéticas y Láser, que cuenta 
ya con el éxito de dos ediciones anteriores, nació en Valencia en el año 2012 

en respuesta a una necesidad de especialización de posgrado. El 
proyecto es fruto de la colaboración entre la Fundación Hospitales 
NISA, con una trayectoria de excelencia en la medicina privada 
en nuestro país, y la Universidad CEU Cardenal Herrera, con su 
demostrada vocación docente.

El Máster pone a disposición de sus alumnos las instalaciones y recursos 
necesarios para mostrarles lo último en técnicas y procedimientos de alta 
cualificación. Su metodología, que combina a la perfección teoría y práctica, 
permite a los alumnos el aprendizaje en grupos reducidos mediante talleres 
prácticos que les acercan a práctica diaria en la medicina estética. Todo 
ello de la mano de los mejores especialistas en cada una de las técnicas, de 
reconocido prestigio nacional e internacional, los cuales destacan por su 
accesibilidad y alta calidad docente.
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Objetivos generales
	Adquirir un conocimiento amplio y avanzado de las 

diferentes técnicas y procedimientos estéticos, no sólo a 
nivel teórico sino fundamentalmente a nivel práctico.

	Conocer los principales procedimientos y dispositivos 
estéticos y sus aplicaciones en la práctica clínica.

	Promover la excelencia y la buena práctica en el campo 
de la Medicina Estética, para realizar un ejercicio 
profesional con rigor científico, de calidad y eficaz.

	Conocer el marco legal, los aspectos organizativos y de 
marketing adecuados en los que desarrollar la profesión.

	Aprender las limitaciones de las técnicas estéticas.

	Conocer los cánones estéticos y su aplicación a 
procedimientos médicos y quirúrgicos

	Aprender a realizar una valoración y un 
abordaje médico-estético integral. 

	Las características del programa y los talleres de cada uno de los 
módulos tienen un marcado enfoque eminentemente práctico.

Metodología 
Los diferentes módulos se imparten en sesiones con un enfoque 
eminentemente práctico, sustentadas con el necesario soporte teórico. 
La marcada orientación práctica de este Máster incluye la posibilidad por 
parte de los alumnos de participar en los tratamientos ellos mismos. 
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Director

Vicent Alonso Usero, Dermatólogo, Valencia

Co-directores

Antonio Campo Voegeli, Dermatólogo, Barcelona

Virtudes Ruiz Sánchez, Médico Estético, Murcia

Guillermo Villalón García, Dermatólogo, Madrid

Coordinadora

Cristina Balaguer Fernández, Dpto. de Farmacia CEU-UCH, Valencia

Profesorado

Javier Anido Rubio, Médico Estético, Madrid 
Manuel Asín Llorca, Dermatólogo, Alicante 
César Arroyo Romo, Médico Estético, Madrid 
Néstor Asurey Segade, Cirujano Plástico, Valencia 
Lakhdar Belhauari, Cirujano Plástico, Francia 
Rebeca Bella Navarro, Dermatóloga, Valencia 
Beatriz Beltrán Redondo, Médico Estético, Barcelona 
Elena Bendala Tufanisco, Prof. Fisiología CEU-UCH, Valencia 
Fco. Javier Beut Cabrera, Cirujano Plástico, Palma de Mallorca 
Juan Bonillo Bernet, Dermatólogo, Valencia 
Juan José Bonora Lletí, Economista, Valencia 
Vicente Cardós Blasco, Cirujano Vascular, Valencia 
Antonio Carrión Ortuño, Prof. Nutrición CEU-UCH, Valencia 
Antonio Cilla Tatay, Prof. Nutrición CEU-UCH, Valencia 
Antonio Clemente Ruiz de Almirón, Dermatólogo, Murcia 
José Córdoba Campos, Cirujano Plástico, Granada 
Paloma Cornejo Navarro, Dermatóloga, Madrid 
Inmaculada Expósito Martín, Médico Estético, Valencia 
Serafín Fernández Cañadas, Dermatólogo, Madrid 
Francisco Javier Galán, Prof. Coaching, Madrid 
Eva García Hervías, Médico Estético, Madrid 
Roser Garreta Figuera, Médico Rehabilitadora, Barcelona 
José Manuel Genovés Artal, Prof. Ciencias Salud CEU-UCH 
Eva María Gutiérrez Paredes, Dermatóloga, Valencia 
Laura Jorquera Arquero, Médico Estético, Valencia 
Beatriz Llombart Cussac, Dermatóloga, Valencia 
Vicenta Llorca Pérez, Médico Estético, Alicante 
Alicia López Castellano, Prof. Farmacia CEU-UCH, Valencia 
Mª Amparo López Ruiz, Prof. Anatomía CEU-UCH, Valencia 
Vicente Lluch Escandell, Prof. Gest. Comercial y Marketing, Valencia 
Nuria Martí Fajardo, Dermatóloga, Valencia 
Virginia Martín Núñez, Cirujano Plástico, Alicante 

Raúl Martínez Belda, Oftalmólogo, Valencia 
Leandro Martínez Pilar, Dermatólogo, Málaga 
Mª Carmen Martínez Poyato, Médico Estético, Murcia 
José Francisco Martínez Valls, Endocrino, Valencia 
Manuel Millán Jiménez, Prof. Fotografía CEU-UCH 
Mª del Mar Mira Costa, Médico Estético, Madrid 
Juan Antonio Mira González, Cirujano Plástico, Valencia 
José Manuel Miralles López, Dermatólogo, Palma de Mallorca 
María Miranda Sanz, Prof. Nutrición CEU-UCH 
Mª José Oyonarte Ramírez, Médico Estético, Valencia 
Francisco Pastor Pascual, Oftalmólogo, Valencia 
Eva Penadés Pablo, Abogada, Valencia 
Julia Pérez de Miguelsanz, Prof. Nutrición UCM, Madrid 
Juan Peris Martí, Dermatólogo, Valencia 
Adolfo Planet Crespo, Médico Estético, Valencia 
Jesús del Pozo Losada, Dermatólogo, A Coruña 
Beatriz Puig Vitola, Médico Estético, Valencia 
Irela Reig Macías, Dermatóloga, Valencia 
Natalia Ribé Subirá, Médico Estético, Barcelona 
Alfonso Rodríguez Bujaldón, Dermatólogo, Almería 
Carlos Ruiz López, Prof. Gestión Comercial y Marketing, Madrid 
Sofía Ruiz del Cueto Posadas, Médico Estético, Madrid 
Mª José Santa Cruz Ayo, Abogada, Valencia 
Marta Serna Benbassat, Médico Estético, Palma de Mallorca 
Dolores Silvestre Castelló, Prof. Nutrición CEU-UCH, Valencia 
Juan Sopena Barona, Dermatólogo, Madrid 
Francisco Suay Pérez, Prof. Gestión Comercial y Marketing, CEU-UCH 
Marisa Tirado Godoy, Dermatóloga, Castellón 
Gregorio Varela Moreiras, Prof. Farmacia CEU-San Pablo, Madrid 
Agustín Viera Ramírez, Dermatólogo, Gran Canaria 
Cristina Villanueva Rebenaque, Médico Estético, Barcelona

IV Edición. Alto grado de 
éxito y satisfacción de las 
tres promociones anteriores

Carácter eminentemente práctico. 
Metodología talleres grupos reducidos. 
Instalaciones y recursos puestos a 
disposición de los alumnos

Alta calidad ponentes. Prestigio nacional e 
internacional. Accesibilidad. Implicación. Networking  

Módulos y materias   ECTS

Generalidades 6
 Fotografía aplicada a la estética 1
 Software y dispositivos médicos 1
 Aspectos legales 1
 Marketing y comunicación 2
 Gestión y organización 1

Nutrición y antiaging 3
 Metabolismo y nutrición 1
 Medicina antienvejecimiento 1
 Técnicas y dispositivos corporales 1

Facial 21
 Dermatología estética y cosmética aplicada a la estética 3
 Técnicas cosméticas y peelings 3
 Anatomía aplicada, mesoterapia facial y bioestimulación con 

factores de crecimiento y otros tratamientos emergentes 3
 Técnicas básicas y avanzadas de inyección de toxina botulínica   

con fines estéticos 3
 Materiales de relleno y remodelación facial 9

Cirugía 9
 Blefarosplastia, softlifting cervicofacial 3
 Hilos tensores faciales, implantes corporales   

con ácido hialurónico, lipoescultura, fat transfer 3
 Tratamiento de las alopecias y microtransplante capilar 3

Láser 15
 Conceptos generales, bases físicas, luz pulsada, q-switched, 

depilación láser 3
 Lesiones pigmentadas, tatuajes, láseres semiablativos 3
 Láser ablativo y láser fraccionado, tratamientos combinados 3
 Terapia fotodinámica, láser quirúrgico, otros dispositivos, 

tratamientos combinados 3
 Láser vascular percutáneo, escleroterapia, láser endovascular, 

tratamientos combinados 3

Trabajo fin de máster 6

Total 60


